
MENU 7 JOURS 
Menu semaine n°9 du Lundi 24 février 2025 au Dimanche 06 avril 2025 

 

 
 
 
 
 

Déjeuner 

Lundi 10/03 Mardi 11/03 Mercredi 12/03 Jeudi 13/03 Vendredi 14/03 Samedi 15/03  Dimanche 16/03 
Velouté de Potiron 

LAIT (LACTOSE) 
 

Cake Tomate Basilic Origan 
GLUTEN, LAIT (LACTOSE), OEUF, 

SULFITES 
   

Mayonnaise dose 
MOUTARDE, OEUF, SULFITES 

 
Cordon bleu de dinde 
GLUTEN, LAIT (LACTOSE) 

 
Tortis 

GLUTEN 
  

Salade Batavia 
  

Tomme grise 
LAIT (LACTOSE) 

 
Salade de fruits frais 

 

Soupe de légumes vermicelle 
GLUTEN 

 
Feuilleté au fromage 

GLUTEN, LAIT (LACTOSE), OEUF 
 

Colin sauce au citron 
LAIT (LACTOSE), POISSON, SULFITES 

  
Purée de brocolis 

  
Salade Iceberg 

 
Camembert 

LAIT (LACTOSE) 
 

Clafouti pêche 
GLUTEN, LAIT (LACTOSE), OEUF 

   

Potage poireaux pomme de 
terre 

  
Salade coleslaw 

OEUF 
  

Steak haché de Boeuf sauce au 
poivre vert 

CÉLERI , LAIT (LACTOSE), OEUF 
  

Pommes Wedges INDIV 
 

Salade Mélangée 
 

Samos 
FRUITS A COQUE, LAIT (LACTOSE) 

 
Yaourt Brassé aux fruits 

LAIT (LACTOSE) 
 

Soupe Normande 
LAIT (LACTOSE) 

  
Rillettes de Thon 

LAIT (LACTOSE), MOUTARDE, OEUF, 
POISSON, SULFITES 

 
Paupiettes de veau sauce 

échalote 
LAIT (LACTOSE) 

 
Petits pois et carottes 

  
Salade Iceberg 

 
Chanteneige 
LAIT (LACTOSE) 

 
Banane 

  

Potage Choisy 
LAIT (LACTOSE) 

  
Carottes râpées 

MOUTARDE, SULFITES 
  

Dahl de Lentilles Corail 
LAIT (LACTOSE), MOUTARDE 

  
Riz créole 

 
Salade Laitue 

 
Petits suisses nature FROMAGE 

LAIT (LACTOSE) 
 

Mousse chocolat noir 
LAIT (LACTOSE), SOJA 

 

Soupe de Courgettes 
LAIT (LACTOSE) 

  
Betteraves vinaigrette 

MOUTARDE, SULFITES 
  

Boudin noir 
GLUTEN, LAIT (LACTOSE) 

 
Purée 

LAIT (LACTOSE) 
 

Salade Batavia 
  

Vache qui rit 
LAIT (LACTOSE) 

 
Eclair au café 

GLUTEN, LAIT (LACTOSE), OEUF 
 

Soupe aux choux 
  

Concombre vinaigrette 
MOUTARDE, SULFITES 

  
Escalope de Dinde Sce Vinaigre 

de Framboise 
CÉLERI , LAIT (LACTOSE), OEUF 

  
Courgettes à la Provençale 

  
Salade Coeur de Scarole 

 
Brie 

LAIT (LACTOSE) 
 

Yaourt aromatisé 
LAIT (LACTOSE) 

 

 

MENUS PERSONNES AGEES 

MENUS SUSCEPTIBLES D’ETRE MODIFIES SELON ARRIVAGE 
 


