MENU 7 JOURS

Menu semaine n°9 du Lundi 24 février 2025 au Dimanche 06 avril 2025

@ Eablien

Lundi 17/03

Potage de légumes Tomate

Céleri rémoulade
CELERI, LAIT (LACTOSE),
MOUTARDE, OEUF, SULFITES

Steak haché de Boeuf au jus

Pommes noisettes
GLUTEN

Salade Batavia

Chanteneige
LAIT (LACTOSE)

Cocktail de fruits

MENUS PERSONNES AGEES

Mardi 18/03

Velouté de Champignons
LAIT (LACTOSE)

Haricots verts a I'échalote
MOUTARDE, SULFITES

Couscous légumes

CELERI, GLUTEN, LAIT (LACTOSE),

OEUF

Semoule
GLUTEN

Salade Iceberg

Carré de l'est
LAIT (LACTOSE)

Créme dessert vanille
LAIT (LACTOSE)

Mercredi 19/03

Potage cultivateur

Tomate vinaigrette
MOUTARDE, SULFITES

Poulet roti aux herbes
Purée Crécy

Salade Mélangée

Gouda
LAIT (LACTOSE)

Poire

Déjeuner
Jeudi 20/03

Velouté Dubarry
LAIT (LACTOSE)

Macédoine mayonnaise
OEUF

Colin sauce provengale
POISSON

Riz créole
Salade Iceberg

Coulommier
LAIT (LACTOSE)

Compote Pomme saveur
Vanille

Vendredi 21/03

Soupe de Pois cassés
ARACHIDES, LAIT (LACTOSE)

Segment de Pamplemousse
Sucre Dose

R6ti de porc Dijonnaise
CELERI, LAIT (LACTOSE),
MOUTARDE, OEUF

Ratatouille

Salade Laitue

Brie
LAIT (LACTOSE)

Gateau Haricot blanc
framboise
GLUTEN, LAIT (LACTOSE), OEUF,
SULFITES

Samedi 22/03

Soupe de Brocoli Poireaux

Oeufs durs Mayonnaise
MOUTARDE, OEUF, SULFITES

Aiguillette de Poulet Sce

champignon
CELERI, LAIT (LACTOSE), OEUF

Duo de carottes

Salade Batavia

Yaourt nature
LAIT (LACTOSE)

Banane sauce chocolat (indiv)

Dimanche 23/03

Potage poireaux pomme de
terre

Avocat aux crevettes
OEUF, POISSON, SULFITES

Boulettes de Mouton sauce
tomate

Purée
LAIT (LACTOSE)

Salade Coeur de Scarole

Mini Babybel
LAIT (LACTOSE)

Kiwi

MENUS SUSCEPTIBLES D’ETRE MODIFIES SELON ARRIVAGE




