
MENU 7 JOURS 
Menu semaine n°9 du Lundi 24 février 2025 au Dimanche 06 avril 2025 

 

 
 
 
 
 

Déjeuner 

Lundi 24/03 Mardi 25/03 Mercredi 26/03 Jeudi 27/03 Vendredi 28/03 Samedi 29/03  Dimanche 30/03 

Potage Choisy 
LAIT (LACTOSE) 

  
Salade d'haricots blancs aux 

herbes 
LAIT (LACTOSE), OEUF, SULFITES 

 
Chipolatas Sauce Tomate 

   
Haricots verts persillés 

  
Salade Batavia 

  
Kiri 

LAIT (LACTOSE) 
 

Compote de pêche 
 

Potage de légumes 
 

Salade Tourangelle 
MOUTARDE, SULFITES 

  
Gratin de coquillettes 
GLUTEN, LAIT (LACTOSE) 

 
Courgettes à la Provençale 

  
Salade Iceberg 

 
Pont l'évêque 
LAIT (LACTOSE) 

  
Crème dessert chocolat 

LAIT (LACTOSE), SOJA 
 

Potage poireaux pomme de 
terre 

  
Cake Tomate Basilic Origan 
GLUTEN, LAIT (LACTOSE), OEUF, 

SULFITES 
   

Sauce Fromage blanc aux 
herbes 

LAIT (LACTOSE), SULFITES 
 

Colin sauce au citron 
LAIT (LACTOSE), POISSON, SULFITES 

  
Purée de brocolis 

  
Salade Mélangée 

 
Tomme grise 
LAIT (LACTOSE) 

 
Smoothie Pomme Banane 

LAIT (LACTOSE) 
 

Soupe aux choux 
  

Carottes râpées 
MOUTARDE, SULFITES 

  
Hachis Parmentier de Boeuf 

LAIT (LACTOSE) 
  

Salade Iceberg 
 

Saint Paulin 
LAIT (LACTOSE) 

 
Fromage Frais Vanille Bio 

LAIT (LACTOSE) 
   

Soupe de légumes vermicelle 
GLUTEN 

 
Pâté de campagne 

MOUTARDE, OEUF 
 

Emincé de poulet à l'estragon 
LAIT (LACTOSE) 

   
Julienne de légumes 

 
Salade Laitue 

 
Petits suisses nature FROMAGE 

LAIT (LACTOSE) 
 

Gâteau lentilles chocolat 
LAIT (LACTOSE), OEUF, SOJA, 

SULFITES 
   

Soupe Montagnarde 
CÉLERI , LAIT (LACTOSE) 

  
Salade de lentilles aux lardons 

MOUTARDE, SULFITES 
 

Andouillette dijonnaise 
CÉLERI , LAIT (LACTOSE), 

MOUTARDE, OEUF, SULFITES 
 

Petits pois et carottes 
  

Salade Batavia 
  

Bûche chèvre Indiv 
LAIT (LACTOSE) 

 
Poire 

 

Soupe de Patate Douce 
LAIT (LACTOSE) 

 
Tomate et coeur de palmier 

MOUTARDE, SULFITES 
 

Rognons de boeuf sauce 
Champignon 

CÉLERI , LAIT (LACTOSE), OEUF 
 

Pommes vapeur 
 

Salade Coeur de Scarole 
 

Bleu 
LAIT (LACTOSE) 

 
Eclair au café 

GLUTEN, LAIT (LACTOSE), OEUF 
 

 

MENUS PERSONNES AGEES 

MENUS SUSCEPTIBLES D’ETRE MODIFIES SELON ARRIVAGE 
 


