
MENU 7 JOURS 
Menu semaine n°9 du Lundi 24 février 2025 au Dimanche 06 avril 2025 

 

 
  
   
   
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

 
 

 
 

 
 
 

Déjeuner 

 

Lundi 24/02 Mardi 25/02 Mercredi 26/02 Jeudi 27/02 Vendredi 28/02 Samedi 01/03  Dimanche 02/03 
Soupe de Courgettes au Bleu 

LAIT (LACTOSE) 
  

Haricots verts à l'échalote 
MOUTARDE, SULFITES 

  
Escalope de Dinde Sauce 

Champignon 
CÉLERI , LAIT (LACTOSE), OEUF 

 
Tagliatelles 

GLUTEN 
 

Salade Iceberg 
 

Mini Babybel 
LAIT (LACTOSE) 

 
Crème dessert chocolat 

LAIT (LACTOSE), SOJA 
 

Velouté de Potiron 
LAIT (LACTOSE) 

 
Cake Maquereau coulis de 

tomate 
GLUTEN, LAIT (LACTOSE), OEUF, 

POISSON, SULFITES 
   

Chipolatas 
  

Ratatouille 
  

Salade Batavia 
  

St Paulin 
LAIT (LACTOSE) 

 
Banane 

  

Soupe de Tomate vermicelle 
GLUTEN 

  
Carottes râpées 

MOUTARDE, SULFITES 
  

Colin sauce provençale 
POISSON 

   
Mélange 5 Céréales 

GLUTEN 
 

Salade Mélangée 
 

Tomme grise 
LAIT (LACTOSE) 

 
Fromage blanc Aromatisé 

LAIT (LACTOSE) 
 

Velouté de Champignons 
LAIT (LACTOSE) 

  
Crêpe fromage 

GLUTEN, LAIT (LACTOSE), OEUF 
 

Chili Végétarien 
 

Riz créole 
 

Salade Laitue 
 

Camembert 
LAIT (LACTOSE) 

 
Compote Pomme Poire 

 

Potage de légumes 
 

Saucisson sec cornichon 
LAIT (LACTOSE), MOUTARDE 

 
Sauté de Bœuf au curry 

MOUTARDE 
   

Purée Crécy 
  

Salade Coeur de Scarole 
 

Gouda 
LAIT (LACTOSE) 

 
Gâteau aux mirabelles 

GLUTEN, LAIT (LACTOSE), OEUF, 
SULFITES 

   

Soupe de Pois cassés 
ARACHIDES, LAIT (LACTOSE) 

 
Poireau vinaigrette 
MOUTARDE, SULFITES 

 
Tripes à la mode de Caen 

 
Pommes vapeur 

 
Salade Iceberg 

 
Brie 

LAIT (LACTOSE) 
 

Yaourt aromatisé 
LAIT (LACTOSE) 

 

Soupe à l'oignon 
 

Croûtons et Emmental râpé 
LAIT (LACTOSE) 

 
Concombre à la crème 

LAIT (LACTOSE) 
  

Brandade de Poisson 
LAIT (LACTOSE), POISSON 

  
Salade Batavia 

  
Fromage blanc nature 

LAIT (LACTOSE) 
 

Semoule au lait 
GLUTEN, LAIT (LACTOSE) 

 

 

MENUS PERSONNES AGEES 

MENUS SUSCEPTIBLES D’ETRE MODIFIES SELON ARRIVAGE 
 


