’ sabollen

COMMUNAUTE DE COMMUNES

Lundi 31/03

Soupe de Brocoli Poireaux

Segment de Pamplemousse
Sucre Dose

Courmentier de Boeuf
LAIT (LACTOSE)

Salade Batavia

Bliche chévre Indiv
LAIT (LACTOSE)

Banane
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MENU 7 JOURS

MENUS PERSONNES AGEES

Mardi 01/04

Velouté Dubarry
LAIT (LACTOSE)

Haricots verts a I'échalote
MOUTARDE, SULFITES

Filet de poisson blanc pané
GLUTEN, LAIT (LACTOSE),
MOUTARDE, POISSON

Pommes Wedges
Salade Iceberg

Camembert
LAIT (LACTOSE)

Compote de pommes

Mercredi 02/04

Soupe de Courgettes
LAIT (LACTOSE)

Macédoine mayonnaise
OEUF

Escalope de Dinde Sauce

Champignon
CELERI, LAIT (LACTOSE), OEUF

Brocolis persillade

Salade Mélangée

Tomme grise
LAIT (LACTOSE)

Compote de poire

Déjeuner
Jeudi 03/04

Velouté de Potiron
LAIT (LACTOSE)

Radis beurre indiv
LAIT (LACTOSE)

Tarte aux légumes
GLUTEN, LAIT (LACTOSE), OEUF

Salade Iceberg

Samos
FRUITS A COQUE, LAIT (LACTOSE)

Gateau aux pommes
GLUTEN, LAIT (LACTOSE), OEUF,
SULFITES

Vendredi 04/04
Potage de légumes

Carottes rapées
MOUTARDE, SULFITES

Jambon blanc Plat

Coquillettes
GLUTEN

Salade Laitue

Pont I'évéque
LAIT (LACTOSE)

Yaourt aromatisé
LAIT (LACTOSE)

Samedi 05/04

Soupe Picarde
LAIT (LACTOSE)

Museau vinaigrette
MOUTARDE, SULFITES

Boeuf aux carottes
CELERI, LAIT (LACTOSE), OEUF

Flan de légumes
LAIT (LACTOSE), OEUF

Salade Batavia

Cantadou ail et fines herbes

LAIT (LACTOSE)

Cocktail de fruits

Dimanche 06/04

Potage Crécy

Feuilleté au fromage
GLUTEN, LAIT (LACTOSE), OEUF

Boudin noir aux pommes
GLUTEN, LAIT (LACTOSE)

Purée
LAIT (LACTOSE)

Salade Coeur de Scarole

Yaourt nature
LAIT (LACTOSE)

Kiwi

MENUS SUSCEPTIBLES D’ ETRE MODIFIES SELON ARRIVAGE




