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CCOMMUNAUTE DE COMMUNES

Lundi 12/05

Veloute de Lentilles
Corail
LAIT (LACTOSE)

Salade piémontaise
OEUF

Steak haché sauce a
I'échalotte
LAIT (LACTOSE)

Petits pois et carottes

Salade Batavia

Camembert
LAIT (LACTOSE)

Fromage Frais Vanille Bio

LAIT (LACTOSE)

MENUS PERSONNES AGEES

Mardi 13/05

Potage poireaux pomme

de terre
Saucisson sec cornichon
LAIT (LACTOSE),
MOUTARDE
Emincé de porc au
caramel
CELERI, LAIT (LACTOSE),
OEUF, SULFITES

Flan de légumes
LAIT (LACTOSE), OEUF

Salade Iceberg

Yaourt nature
LAIT (LACTOSE)

Sucre Dose

Banane

Mercredi 14/05

Soupe de Tomate
vermicelle
GLUTEN

Carottes et courgettes
rapées vinaigrette
MOUTARDE, SULFITES

Couscous Poulet Boeuf
Merguez
CELERI, GLUTEN, LAIT
(LACTOSE), OEUF, SOJA

Semoule
GLUTEN

Salade Mélangée

Chanteneige
LAIT (LACTOSE)

Créme dessert vanille
LAIT (LACTOSE)

Jeudi 15/05

Potage cultivateur
Céleri Bio rémoulade
CELERI, LAIT (LACTOSE),
MOUTARDE, OEUF,
SULFITES
Dahl de Lentilles Corail
LAIT (LACTOSE),
MOUTARDE
Riz créole

Salade Iceberg

Mimolette
LAIT (LACTOSE)

Orange

Vendredi 16/05

Soupe d'Haricots Blancs

Rillettes de Thon
LAIT (LACTOSE),
MOUTARDE, OEUF,
POISSON, SULFITES

Filet de poisson blanc
pané
GLUTEN, LAIT (LACTOSE),
MOUTARDE, POISSON

Gratin de courgettes
GLUTEN, LAIT (LACTOSE)

Salade Laitue

Bleu
LAIT (LACTOSE)

Tropézienne
ARACHIDES, GLUTEN,
LAIT (LACTOSE), OEUF,

SOJA, SULFITES

Samedi 17/05

Velouté de Champignons

LAIT (LACTOSE)

Crépe fromage

GLUTEN, LAIT (LACTOSE),

OEUF
Paupiettes de veau
sauce champignon

CELERI, LAIT (LACTOSE),

OEUF

Haricots beurre persillés

Salade Batavia

Brie
LAIT (LACTOSE)

Yaourt aromatisé
LAIT (LACTOSE)

Dimanche
18/05

Velouté Dubarry
LAIT (LACTOSE)

Salade de pates aux
poivrons
GLUTEN, MOUTARDE,
SULFITES
Coq au vin
Pommes vapeur

Salade Cceur de Scarole

Mini Babybel
LAIT (LACTOSE)

Salade de fruits frais

MENUS SUSCEPTIBLES D’ ETRE MODIFIES SELON ARRIVAGE




