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, COMMUNAUTE DE COMMUNES

Lundi 19/05

Potage Choisy
LAIT (LACTOSE)

Taboulé
GLUTEN, SULFITES

Emince de dinde sauce
Pesto rouge
CELERI, LAIT (LACTOSE),
OEUF
Ratatouille

Salade Batavia

Cantadou
LAIT (LACTOSE)

Fraises au sucre
collective

Sucre Dose

MENUS PERSONNES AGEES

Mardi 20/05

Potage de légumes
Tomate

Betteraves vinaigrette
MOUTARDE, SULFITES

Carmentier Végétal
GLUTEN

Salade Iceberg

Edam
LAIT (LACTOSE)

Liégeois chocolat
LAIT (LACTOSE), SOJA

Mercredi 21/05

Soupe de Courgettes
LAIT (LACTOSE)

Salade coleslaw
OEUF

Boulettes de boeuf sauce
tomate
GLUTEN, SOJA
Pommes Wedges

Salade Mélangée

Saint Nectaire
LAIT (LACTOSE)

Compote Pomme
Myrtille

Jeudi 22/05

Potage Crécy
Salade verte lardons
chévre

LAIT (LACTOSE)

Rougail Saucisse
LAIT (LACTOSE)

Riz créole
Salade Iceberg

Kiri
LAIT (LACTOSE)

Poire

Vendredi 23/05

Soupe de Patate Douce
LAIT (LACTOSE)

Rillettes Cornichon
MOUTARDE

Colin Sauce Dieppoise
CRUSTACES, LAIT
(LACTOSE),
MOLLUSQUES, POISSON,
SULFITES

Flan de Brocoli
LAIT (LACTOSE), OEUF

Salade Laitue

Emmental
LAIT (LACTOSE)

Eclair a la vanille
FRUITS A COQUE,
GLUTEN, LAIT (LACTOSE),
OEUF

Samedi 24/05

Soupe Montagnarde
CELERI, LAIT (LACTOSE)

Cake Tomate Basilic
Origan
GLUTEN, LAIT (LACTOSE),
OEUF, SULFITES

Sauce Fromage blanc aux
herbes
LAIT (LACTOSE), SULFITES
Cuisse de Poulet rotie
Haricots verts persillés
Salade Batavia
Petits suisses nature
FROMAGE
LAIT (LACTOSE)

Créme dessert caramel
LAIT (LACTOSE)

Dimanche
25/05

Soupe Paysan
CELERI

Radis beurre indiv
LAIT (LACTOSE)

Andouillette dijonnaise
CELERI, LAIT (LACTOSE),
MOUTARDE, OEUF,
SULFITES

Coquillettes
GLUTEN

Salade Coeur de Scarole
Rondelé aux noix
FRUITS A COQUE, LAIT
(LACTOSE)

Ananas au sirop

MENUS SUSCEPTIBLES D’ ETRE MODIFIES SELON ARRIVAGE




