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COMMUNAUTE DE COMMUNES

Lundi 07/04

Potage de légumes au
Boursin

Segment de
Pamplemousse

Sucre Dose

Cordon bleu de dinde
GLUTEN, LAIT (LACTOSE)

Petits pois et carottes
Salade Batavia

Chanteneige
LAIT (LACTOSE)

Orange

MENUS PERSONNES AGEES

Mardi 08/04

Potage Crécy

Concombre fagon
Tzatziki
LAIT (LACTOSE), SULFITES

Colin sauce au citron
LAIT (LACTOSE),
POISSON, SULFITES

Flan de légumes
LAIT (LACTOSE), OEUF

Salade Iceberg
Petits suisses nature
FROMAGE
LAIT (LACTOSE)

Compote pomme
banane

Mercredi 09/04

Potage poireaux pomme
de terre

Salade de Risetti aux
poivrons et mais
GLUTEN, MOUTARDE,
SULFITES

Sauté de porcala
provengale

Brocolis persillade
Salade Mélangée

Tomme grise
LAIT (LACTOSE)

Crumble pomme et fruits
rouges
FRUITS A COQUE,
GLUTEN, LAIT (LACTOSE)

Jeudi 10/04

Potage de légumes
Tomate

Haricots verts a
I'échalote
MOUTARDE, SULFITES
Chili Végétarien
Riz créole

Salade Iceberg

Pont I'évéque
LAIT (LACTOSE)

Banane sauce chocolat
(indiv)

Vendredi 11/04

Potage Choisy
LAIT (LACTOSE)

Crépe jambon fromage
GLUTEN, LAIT (LACTOSE),
OEUF
Merguez
Ratatouille
Salade Laitue
Samos
FRUITS A COQUE, LAIT
(LACTOSE)

Liégeois vanille caramel
LAIT (LACTOSE)

Samedi 12/04

Soupe d'Haricots Blancs

Feuilleté St Jacques aux
légumes

Tripes a la mode de Caen
Pommes vapeur
Salade Batavia

Blche chévre Indiv
LAIT (LACTOSE)

Kiwi

Dimanche
13/04

Soupe Montagnarde
CELERI, LAIT (LACTOSE)

Rillettes de Thon
LAIT (LACTOSE),
MOUTARDE, OEUF,
POISSON, SULFITES

Brandade de Poisson
LAIT (LACTOSE), POISSON

Salade Cceur de Scarole

Bleu
LAIT (LACTOSE)

Pruneaux au vin Rouge

MENUS SUSCEPTIBLES D’ETRE MODIFIES SELON ARRIVAGE




